senirske

Loinf
‘macnecentrum.sk

WWW.!

str. 6

Ako nenaletiet
nebankovkam

ktori uvazuju o pozicke.

Obcasnik OZ Seniorské informacné centrum

Zamyslime sa: Aky je
bezpecny zivot na Zahori?!

Ked' som nastupo-

val do funkcie sta-

rostu v roku 2003,

prvé ¢o som chcel

urobit bol poriadok

a bezpeény zivot

v obci. Vsetci kricali, ze to sa neda, je tu
vela ciganov a s nimi nepohnem.

Po 11 rokoch hodnotenia musim kon-
$tatovat, ze s cigdnmi ¢i Romami nemam
problémy. Veci v spolunazivani ob¢anov
denno-denne riesim a to bez rozdielu,
bez vyhod, jednoducho kazdy ma rov-
naké prava ale aj povinnosti!

Od roku 2003 presadzujem na vset-
kych urovniach délezitost prevencie,
kontaktu policie s obcanmi, aby sa pri-
pady riesili uz v zarodku, este predtym,
nez sa stane trestny ¢in. To, Zialbohu, ide
iba vtedy, ak je dostatok policajtov.

Tento fakt ovplyvnil aj dalSie riadky
tohto ¢lanku.

V poslednych rokoch sa rozmnozuje
iny fenomén - drogy. Obce st s tymto
svinstvom zapratané. Po uliciach chodia
mladi fudia zahaleni v kapucniach.
V noci ¢i za bieleho dna distribuuju per-
vitin, hasis, marisku, ako keby si vymie-
nali znamky. Nemaju absolutne ziadny
reSpekt.

Pytam sa, ¢o robia po 22. hodine
vonkuy, sliedia po uliciach, hladajt opus-
tené domy ¢i ludi, ktori st potom ne-
znamym pachatelom okradnuti, oltpeni
¢i zavrazdeni.

Pamatam sa, ked sme boli kontrolo-
vani, kto sme, ¢o tu robime, kde mame
trvaly pobyt, preco nie sme doma, akych
mame rodicov!

Pytam sa: ,To je vazne uz kazdému
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V Stupave zije
mladez hadzanou

Hadzanarska komunita
v meste ma perfektnd
atmosféru. str.9

jedno ako to bude dalej?” Nikto nevidi,
ze sa zenieme do zahuby! Mladi ludia
nemaju motivaciu! Chceli sme demokra-
ciu, ale toto je nieco iné! Komu vyhovuje
tato nekontrolovatelna bomba? Dokedy
sa mame prizerat na tento zmitok! Je to
len otazka casu, kedy ludia zoberu spra-
vodlivost do vlastnych rik, ak to takto
pojde dalej!

Nase obce potrebuju viac policajtov!
Bojujem s tym od vstupu do EU. Veril
som, 7e v EU to bude lepsie, ale opak je
pravdou! Statna moc by mala byt opo-
rou ludi, ktori denno-denne nastavuju
svoj krk za poriadok a bezpe¢nost!

Toto zamyslenie som napisal, aby sa
kompetentni zamysleli ¢i vedia tvorcovia
zakonov v parlamente, ako Ziji ob¢ania
Slovenska. Ci vedia kde lezi Zahorie a aké
je krasne. Kedy sa boli pozriet na ich
ovecky, ktoré poznaju len ak idu volby!

S Uctou vSetkym Zahorakom

Boris Simkovi¢
Starosta obce Zahorska Ves
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Mili ¢itatelia,

Opdit sa rok s rokom
stretol, a chvilu nam
bude trvat, kym sa
naucime pisat ten
spravny rok. Nezo-
stavajme vsak v sta-
rom roku umyselne. Treba hladiet
vpred a akceptovat nové vyzvy, ktoré
nam zivot pontika. Ci sme stari, mladi
alebo sme v Zivote este nenasli svoje
miesto.
Hoci nam Casto krat hadze osud po-
lend pod nohy, vidy sa ndjde dévod
dvihnut hlavu hore a kracat vzpria-
mene vpred.
Chcem vam preto popriat vela sily
a nddeje v tomto roku. A najmd od-
vahu. PretoZe niekedy treba aj trochu
zariskovat a nebat sa spravit zdvazné
rozhodnutie. Zmena je zivot a ten je
pestry a pontika mnoho moznosti ako
ho prezit s ismevom na tvari.
Dufame, ze vam mesacnik Hlas Re-
gionu bude ndpomocny aj v roku 2014
a ndjdete v nom uzitocné informacie,
ktoré vam ulahcia Zivot.
Este raz vam teda prajeme vela od-
vahy, uspechu a najviac toho zdravia!
Y Tatiana Slobodova
/é‘ 14’ ﬂé& [ prezidentka

Seniroského informacného centra

Chodci, pozor! Od prvého januara
musite pouzivat reflexné prvky

0d 1. januara 2014 nadobudla Gc¢innost novela zikona

o cestnej premavke, v ramci ktorej je chodec iduci po
krajnici, ¢i okraji vozovky povinny pouzivat reflexné
prvky, alebo bezpecnostny reflexny odev v obci, avsak za

zniZenej viditelnosti.

Povinnost nosit reflexnt vestu alebo
iné reflexné prvky vyplyva najma v tychto
situaciach:

« od simraku do svitania,

« za hmly, snezenia, dazda a

o v tuneli.

Policia sa nebude s nedodrziavanim
povinnosti maznat! Za porusenie tohto
dopravného pravidla vas moze policajny
prislusnik pokutovat az do vysky 50 eur.

Zavedenim tohto pravidla nejde o
represiu, ale skor o prevenciu a vychovu
chodcov, s cielom zvysit ich bezpe¢nost
na ceste. Najma v obciach, ktoré na kraji

ciest nemaju chodniky. Prave na takychto
miestach velmi vyrazne stlpa riziko
zrazky ¢loveka s vozidlom. Pritom
vacsina ludi nosi tmavé oblecenie, ktoré
zhorduje viditelnost kracajlcej osoby
ato najma v noci. Ak chodec na vozovke
nema na sebe reflexné prvky, vyrazne
sa skracuje vzdialenost, na ktori ho
vodic vidi.

Policia bude dodrziavanie pravidla
kontrolovat

Vzhladom k zvysenému podielu chod-
cov na dopravnych nehodach policia
vykonava dopravno-bezpecnostné a pre-
ventivne akcie zamerané na chodcov,

s ciefom upozornit pesich,
ako Ucastnikov cestnej
premavky, na rizika a na-
sledky spojené s nedo-
drziavanim dopravnych
predpisov a pravidiel.
Policia dalej zdoraznu-
je, ze podla zikona je
chodec povinny pouzi-
vat' predovsetkym chod-
nik.
Ako sa sprava chodec?
Po chodniku sa chodi vpravo. Kde
chodnik nie je, alebo je neschodny, chodi
sa po lavej krajnici alebo ¢o najblizsie
pri lavom okraji vozovky. Po krajnici
alebo po okraji vozovky mézu ist chodci
vedla seba najviac dvaja. Nemdzu vsak
ohrozit ani obmedzit cestn(i premévku.
Pri prechadzani cez cestu musi pouzit
priechod pre chodcov, nadchod alebo
podchod. Nesmie vstlpit na priechod,

=

Po chodniku sa vzdy chodi vpravo!

ak vzhladom na rychlost prichadzajucich
vozidiel neméze bezpetne prejst cez vo-
zovku. Mimo priechodu smie cez cestu
prechédzat len kolmo na jej os a len ak
s ohladom na vzdialenost a rychlost
jazdy prichadzajucich vozidiel ich nedo-
nati zmenit smer a rychlost jazdy. Chodec
sa nesmie bezdovodne zdrZiavat na ceste,
ani sa zastavovat. Taktiez prekonavat za-
bradlie a iné zabrany je zakazané.
Okresné riaditelstvo
policajného zboru Pezinok, sic
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Téma na pokracovanie:

Socidlne sluzby

V minulom ¢isle
sme pripravil ivod do
zdihavej problematiky
socialnych  sluzieb.
V aktudlnom vydani
budeme v téme po-
kracovat. Zamerali
sme sa na jednotlivé druhy socialnych
sluzieb.

-

Socidlne sluzby pre I'udi s ne-
priaznivym zdravotnym sta-
vom a déchodcov

a monitorovanie pri zabezpecovani

sebaobsluznych Ukonov, tkonov sta-

rostlivosti o svoju domacnost v ramci
zariadenia a zakladnych socialnych ak-
tivit.

Rozsah dohladu poskytovaného v za-
riadeni podporovaného byvania sa urcuje
v hodinach alebo sihrnom tikonov,
pri ktorych osoba potrebuje dohlad.

V zariadeni podporovaného byvania sa

okrem dohladu:

- poskytuje ubytovanie, socialne pora-
denstvo a pomoc pri uplatnovani prav
a pravom chranenych zaujmov,

- utvarajli podmienky na pripravu stravy
a

- vykonava socialna rehabilitacia.

Délezitym druhom socialnych sluzieb su socialne sluzby pre fudi s ne-
priaznivym zdravotnym stavom a dochodcov. Su poskytované v réznych
zariadeniach, ale aj v podobe dalsich socialnych sluzieb.

Medzi socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu
tazkého zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu
alebo z d6vodu dovr$enia dochodkového veku patri:

« poskytovanie socialnej sluzby v zariadeni pre osoby, ktoré st odkazané
na pomoc inej osoby a pre osoby, ktoré dovisili dochodkovy vek:
zariadenie podporovaného byvania,

1

zariadenie pre seniorov,

rehabilitacné stredisko,

AUV AWN

7. denny stacionar,
opatrovatelska sluzba,
prepravna sluzba,

timocnicka sluzba,

poziciavanie pomocok.

zariadenie opatrovatelskej sluzby,

domov socialnych sluzieb,
Specializované zariadenie,

sprievodcovska sluzba a pred¢itatelska sluzba,

sprostredkovanie timocnickej sluzby,
sprostredkovanie osobnej asistencie a

« Socidlne sluzby poskytované v za-
riadeniach, ktoré su urcené osobam
odkd-zanym na pomoc inych a dé-
chodcom

Ludia, ktori si odkazani na pomoc
inych a ddchodcovia maji moznost vy-
uzit rozliéné pobytové socidlne sluzby,
poskytované vo viacerych zariadeniach,
ktoré im mézu pomdct v ich nepriaznivej
situacii. V nasledujucej ¢asti sa docitate
viac o zariadeniach, v ktorych sa tieto
sluzby poskytuju.

« Zariadenie podporovaného byvania

Zariadenie podporovaného byvania
je urcené pre udi, ktori st odkazani na
pomoc inej osoby, ak st odkazani na
dohlad, pod ktorym sii schopni viest
samostatny Zivot (konkrétne méze ist
o fudi so zdravotnym, pripadne lahkym
mentalnym postihnutim, ktori sti s mier-
nou podporou inej fyzickej osoby viest
samostatny a plnohodnotny Zivot). Ta-
kyto dohlad predstavuje usmernovanie

« Zariadenie pre seniorov (domov do6-

chodcov)

Zariadenie pre seniorov je zariadenie
ur¢ené pre osoby, ktoré dovrsili do-
chodkovy vek a st odkazané na pomoc
inej osoby alebo poskytovanie socialnej
sluzby v tomto zariadeni potrebuju
zinych vainych dévodov(za iné vazne
dévody sa v tomto pripade povazuje
napriklad podozrenie z tyrania, alebo
iného zneuzivania osoby, ktora dovrsila
dochodkovy vek).

V zariadeni pre seniorov sa:

- poskytuje pomoc pri odkazanosti na
pomoc inej osoby, socialne poraden-
stvo, socialna rehabilitacia, odetrova-
telska starostlivost, ubytovanie, stra-
vovanie, upratovanie, pranie, zehlenie
a udrzba bielizne a Satstva a osobné
vybavenie,

- utvaraji podmienky na tschovu cen-
nych veci a

- zabezpecuje zaujmova ¢innost.

Hlas Regionu
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« Zariadenie opatrovatelskej sluzby
V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa
na urdity cas poskytuje socialna sluzba
plnoletej osobe, ktora je odkazana na
pomoc inej osoby, ak jej nemozno po-
skytnit opatrovatelsku sluzbu.

V zariadeni opatrovatelskej sluzby sa:

- poskytuje pomoc pri odkazanosti na
pomoc inej osoby, socialne poraden-
stvo, socialna rehabilitacia, osetrova-
telska starostlivost, ubytovanie, stra-
vovanie, upratovanie, pranie, zehlenie
a udrzba bielizne a Satstva a

- utvaraji podmienky na tischovu cen-
nych veci.

+ Rehabilitacné stredisko
V rehabilitacnom stredisku sa posky-
tuje socialna sluzba ludom, ktori st
odkazani na pomoc inej osoby, slabo-
zrakym, nepocujicim a fudom, ktori
majti tazka obojstrannii nedoslycha-
vost.
V rehabilitatnom stredisku sa posky-
tuje:
- socialna rehabilitacia,
- socialne poradenstvo,
- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej
osoby,
- ubytovanie,
- stravovanie,
- pranie, upratovanie, Zehlenie a udrzba
bielizne a Satstva.

Ak sa socialna sluzba v rehabilitac-
nom stredisku poskytuje ambulantnou
formou, zariadenie nie je povinné po-
skytovat'stravovanie, ubytovanie, pranie,
zehlenie a 4drzbu bielizne a Satstva.

Ak sa socialna sluzba v rehabilita¢-
nom stredisku poskytuje pobytovou
formou, je mozné ju poskytovat len na
urcity cas.

Socialne poradenstvo sa v rehabili-
ta¢nom stredisku poskytuje aj rodine
alebo inej osobe, ktora zabezpecuje
pomoc osobe odkazanej na pomoc
v domacom prostredi, na Ucel spolu-
prace pri socialnej rehabilitacii.

« Domov socialnych sluzieb

V domove socialnych sluzieb sa po-
skytuje socialna sluzba osobe, ktora je
odkazana na pomoc inej osoby a jej

stupen odkazanosti je najmenej V,

alebo osobe, ktora je nevidiaca alebo

prakticky nevidiaca a jej stupen od-

kazanosti je najmenej lll.

V domove socialnych sluzieb sa:

- poskytuje pomoc pri odkazanosti na
pomoc inej osoby, socialne poraden-
stvo, socialna rehabilitacia, osetrova-
telskd starostlivost, ubytovanie, stra-
vovanie, upratovanie, pranie, zehlenie
a udrzba bielizne a Satstva, osobné vy-
bavenie a vreckové a vecné dary dietatu

informaéné centrum

s nariadenou Ustavnou starostlivostou,
ktorému sa poskytuje celoro¢na po-
bytova socialna sluzba,

- zabezpeCuje pracovna terapia a za-
ujmova ¢innost a

- utvaraji podmienky na vzdelavanie
a uschovu cennych veci.

Detom sa v domove sociélnych sluzieb
poskytuje aj vychova. Ak ide o domov
socialnych sluzieb pre plnoleté osoby,
neutvaraji sa v nom podmienky na
vzdelavanie.

. Specializované zariadenie
Specializované zariadenie je urcené

pre osoby, ktorych stupen odkazanosti
na pomoc inej osoby je najmene;j
V a maju zdravotné postihnutie, a to
najma Parkinsonovu chorobu, Alzhei-
merovu chorobu, pervazivnu vyvinova
poruchu, sklerézu multiplex, schizofréniu,
demenciu rozneho typu etiologie, hlu-
choslepotu alebo AIDS.

V $pecializovanom zariadenti sa:

- poskytuje pomoc pri odkazanosti na
pomoc inej osoby, socialne poraden-
stvo, socialna rehabilitacia, oSetrova-
telska starostlivost, ubytovanie, stra-
vovanie, upratovanie, pranie, zehlenie
audrzba bielizne a Satstva, osobné vy-
bavenie, vreckové a vecné dary dietatu
s nariadenou Ustavnou starostlivostou,
ktorému sa poskytuje celoro¢na po-
bytova socialna sluzba,

- zabezpecCuje pracovna terapia a za-
ujmova ¢innost'a

- utvaraji podmienky na vzdelavanie
a uschovu cennych veci.

Ak ide o Specializované zariadenie
urcené pre plnoleté osoby, podmienky
na vzdelavanie sa neutvaraju.

« Denny stacionar

Denny stacionar je zariadenie, v kto-
rom sa poskytuje socialna sluzba fudom,
ktori si odkazani na pomoc inej osoby
a na socialnu sluzbu v zariadeni su
odkazani len na uréity ¢as pocas
dina(zjednodusene by sa dalo povedat,
ze ide o $kdlku pre dospelych).

V dennom stacionari sa:

- poskytuje pomoc pri odkazanosti na
pomoc inej fyzickej osoby, socialne
poradenstvo, socialna rehabilitacia
a stravovanie a

- zabezpeCuje pracovna terapia a za-
ujmova ¢innost.

Socialne poradenstvo sa vdennom
stacionari poskytuje aj rodine alebo
inej osobe, ktora zabezpecuje pomoc
osobe v domacom prostredi, na ucel
spoluprace pri socialnej rehabilitacii.

V dalSom vydani nadviazeme na opa-
trovatelsku sluzbu.

Monika Czeilingerova

Hlas Regionu
SeniCrske

informaéné centrum

Informaény mesaénik o dianf v malackom regiéne. Vydava OZ Seniorské informaéné centrum, Bernolakova 1/A, 901 01 Malacky, ICO: 42 269 415. Zaregistrované na
MK SR pod ¢islom EV 4833/13.I1SSN 1339-4371. Zodpovedna redaktorka: Tatiana Slobodova. Fotografie: Seniorské informacné centrum. Nepreslo jazykovou korekttrou.
Grafické spracovanie: Knihtla¢ Gerthofer, Struharova 2, 900 51 Zohor. Tla¢: MERKANTIL, sro, Ul Jana Psotného, 91105 Trencin - Zlatovce. Zaslané rukopisy mézu byt
redakéne upravené. Za obsah inzercie a reklamy redakcia nenesie zodpovednost. Za obsah prispevkov zodpovedaj ich autori. Uzavierka aktualneho ¢isla: 30. 1. 2014.
Kontakty: mobil +421 918 999 180, e-mail: info@hlas regionu.sk




SeniCorskeé

informaéné centrum

Zakon o pomoci v hmotnej
nudzi zavadza spravodlivost
do socialneho systému

Socialny systém sa od janudra 2014 zasadne zmenil.
Zakon o pomoci v hmotnej nidzi prinesie efekt pre celé
Slovensko a ovplyvni myslenie, Zivotnu filozofiu

a motivaciu poberatelov socidlnych davok aktivne sa
zapajat do prac a diania v obci. Zdkon sa tyka sa vietkych
obyvatelov Slovenska, bez ohladu na etnicku prislusnost.

Zakladna filozofia

zakona je pozitivna,

&« pretoze pracou chce-

me zmiernit chudobu

a pasivitu a prepojit

socialny systém s po-

vinnou $kolskou do-

chadzkou. V zakone sa pozaduje uplat-

novanie principu spravodlivosti a rov-

nosti - poberatelia davok v hmotnej

nudzi boli doposial za priestupky ne-

postihnutelni. Ani oni nemézu od ja-

nuara 2014 pachat priestupky bez-
trestne.

Zakon o pomoci v hmotnej ndzi
prinasa od 1. januara 2014 tieto za-
kladné zmeny:

« Zakladnt davku v hmotnej ntdzi

v sume 61,60 eura stat od januara

2014 vyplacat len tym plnoletym

jmov pachatelov prostrednictvom
novely zakona o priestupkoch. Ide
najma o priestupky proti verej-
nému poriadku, obcianskemu spo-
lunazivaniu a priestupky proti
majetku. Ich pachatelmi st vo vel-
kej miere osoby zo socialne znevy-
hodneného prostredia, ktorych
prijmom st socialne davky. Cielom
je posobit na tito skupinu pacha-
telov, tak aby sa zamedzilo narastu
poctu tychto priestupkov.

Medzi najcastejSie otazky, ktoré
k tymto zasadnym zmenam v social-
nom systéme dostavam patri otazka
tykajlica sa povinnosti odpracovat
davku v hmotnej ntdzi a aky bude
mat finan¢ny dopad na rodinu, ak sa
ani jeden z rodi¢ov nezapoji do prac

Novy zakon sa tyka vietkych obyvatelov Slovenska, bez ohladu na etnickd prislusnost

socialne odkazanym osobam, ktoré
mesacne odpracuju v ramci ma-
lych obecnych sluzieb alebo dobro-
volnickych prac 32 hodin. Ak
socidlne odkazany c¢lovek od-
mietne vykonavat pontknuté pra-
covné aktivity v rozsahu 32 hodin
mesacne, moze prist aj o td za-
kladnt vo valorizovanej sume
61,60 eura, hoci doteraz mal na nu
narok bez akychkolvek dalsich
podmienok.

Prispevok na nezaopatrené dietata
vo vyske 17,20 Eur nepatri zakon-
nému zastupcovi, ak nedba
o riadne plnenie $kolskej docha-
dzky dietata.

Zavadza sa umoznenie vykonu roz-
hodnutia o uloZenej pokute za vy-
brané priestupky prikazanim
zrazok z vybranych socialnych pri-

pontkanych obcou alebo mimovlad-
nou organizaciou. Ak ani jeden z ro-
dicov nevyuzije ponuku obce a nebude
pracovat, rodina nedostane aktiva¢né
prispevky ani zakladnt davku v hmot-
nej nddzi na rodicov. Rodina vsak
bude mat nadalej narok na prispevok
na byvanie a na davky na deti.

Tieto zmeny koneéne v systéme po
22 rokov nastavuju zakladnu spra-
vodlivost a si motiva¢nym prvkom
pre fudi, ktori st dlhodobo zavisli na
poberani davok v hmotnej nudzi. Vy-
tvaraju predpoklad na to, aby ludia,
ktori st zvyknuti pasivne prijimat
pomoc od $tatu, zmenili svoje mysle-
nie a nasledne svoj zivot a zivot svojej
rodiny k lepSiemu.

Peter Pollak

Splnomocnenec Viady SR
pre rémske komunity

Hlas Regionu
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Zdravotna poradna

Na otazky, ktoré
nam prisli do redak-
cie,  odpovedala
MUDr. Stefania Mo-
ricova, ¢estna clenka

+ Seniorského infor-
— .i" macného  centra
a primarka oddelenia dlhodobo cho-
rych na bratislavskych Kramaroch.

« V obdobi prudkych zmien pocasia,
akych sme teraz svedkom, nds seniorov,
mnoho krat bolia staré zranenia Ci
jazvy po operdaciach. Dad sa tymto bo-
lestiam nejako predchddzat alebo ich
zmiernit éi je to uz osud starych ludi?
Preco nds to vlastne boli?

Andrej, Malacky

Ludsky organizmus je velmi kom-
plikovany a komplexny a reaguje na
zmeny okolia a to vedome ¢i podve-
dome. Az tretina osob citlivo reaguje
na zmeny pocasia — nazyvame ich me-
teosenzitivni ludia. Najcitlivejsi na
zmeny pocasia su fudia trpiaci na chro-
nické ochorenie v strednom alebo vys-
Som veku. Dva-tri dni pred prichodom
zmeny pocasia sa objavuju bolesti
kibov, ozyvaju sa staré jazvy. Okrem
toho sa m6zu objavit aj zmeny nalady,
podrazdenost, nespavost, depresia
alebo pocit nahlej tnavy. Pri zmene
pocasia sa mnohi pacienti stazujd na
kolisavy vysoky tlak, busenie srdca, ci-
tia vnutornu triasku. Najviac problé-
mov sa vyskytuje pri klesajucom tlaku
vzduchu, zvyseni teploty a zvyseni
vlhkosti.

Preco je to tak? Za niektoré zmeny,
ktoré pripisujeme pocasiu je vsak zod-
povedny aj vegetativny nervovy systém,
ktory neovladame svojim vedomim.
Tento vegetativny systém pozostava
z dvoch nervovych podsystémov -
sympatiku a parasympatiku. Ich vza-
jomna rovnovaha, resp. nerovnovaha
je zodpovedna za vacsinu prejavov me-
teosenzitivity, za nase pocitovanie bo-
lesti, ale aj stav nasej psychiky. Tie Casti
organizmu, ktoré su postihnuté choro-
bou — napr. jazvy, opotrebované kiby,
pretazeny nervovy systém, reagujd na
zmeny pocasia — napr. na zmeny at-
mosférického tlaku, ovela viac ako tie,
ktoré nie st postihnuté.

Ako uéinne bojovat s prejavmi
meteosenzitivity? Neexistuje univer-
zalne rieSenie, ani univerzalna ta-
bletka. Existuje len zvySovanie celkovej
odolnosti ¢loveka - pravidelné cvice-
nie, Casty pobyt na cerstvom vzduchu,
turistika. Dalej je to dostatok spanku,
obmedzenie nadmerného pitia kavy,
cierneho ¢ajuy, alkoholu, nefajcenie,
ako aj optimizmus.

« Kedy ma lekar nasadit antibiotika
a kedy si musi telo poradit aj bez nich?
Pocula som, ze pri virusovych ochore-
niach st antibiotikd netcinné.

Madria, Rohoznik

Antibiotika st lieky ako kazdé iné, maju
sa pouzivat vtedy, ak je to potrebné. A tu
je problém. Antibiotika sa pouzivajti ovela
viac a ovela Castejsie ako v skutocnosti
treba. Antibiotika sa v redlnej zdravotnic-
kej praxi zneuzivajd. Pouzivaju sa vtedy,
ked vébec netreba, alebo sa pouzivajl
nerozumne a nezodpovedne. Predpiso-
vanie a pouzivanie antibiotik sa stalo
v mnohych pripadoch alibizmom. Zo
strany lekarov, ktori si tak ufah¢uju a zjed-
nodusuju zivot, tak zo strany pacientov,
ktori namiesto riadneho liecenia davaju
prednost skratkovitym rieSeniam. Anti-
biotika sa pouzivaju vylu¢ne na liecbu
bakterialnych infekcii. Antibiotika nedo-
kazu lie¢it virusové infekcie! Preto by
ziadna nekomplikovana chripka nemala
byt lie¢end antibiotikami. Prax je ind. Dra-
matickeé Statistické Cisla o predpisovani
antibiotik hovoria sami za seba. Antibio-
tika by sa mali podavat cielene podla vy-
sledku kultivacie a podla citlivosti na kon-
krétne antibiotikum. Tento postup
zarucuje cielenu a efektivnu liec¢bu. Po-
zname vela druhov baktérii. Escherichia
coli, Streptococus pyogenes, Staphyloco-
cus aureus, Haemophilus influence...
a mnoho inych. Pozname vela typov in-
fekcii. Respiracné, kozné, mocové, alebo
traviace. Z toho vyplyva pomerne zlozity
rébus spravnej liecby. A nakoniec, po-
zname viacero skupin antibiotik. Penici-
liny, makrolidy, cefalosporiny, chinolony
alebo tetracykliny. Spravna liecba zavisi
od spravnej indikacie, citlivosti, ale i sku-
senosti a erudicie lekara. Medicina pozna
i situacie, kedy treba antibiotika pouzit
naslepo. V pripade akutnych stavov, v pri-
padoch ¢asovej tiesne alebo pri zavaznej
epidemiologicke;j situacii. Antibiotika
Uc¢inkujt tak, ze potlacaju rast bakeérii,
pripadne ich priamo likviduju! Liecba
musi byt dostato¢ne dlha a pacient musi
dostavat adekvatnu davku antibiotika.
Skratenie, alebo prerusenie liecby, pri-
padne poddavkovanie pacienta ma za na-
sledok terapeutické zlyhanie a riziko
vzniku rezistencii. Lekar musi indikovat
antibiotika nielen cielene, ale i individu-
alne. Komplexny pohlad na ochorenie
a pacienta je nevyhnutny. Volba antibio-
tika musi brat ohlad na zdravotny stav
pacienta, pritomnost alergii, funkciu pe-
Cene a obli¢iek. Lekar informuje pacienta
o potencialnych neziaducich ucinkoch,
informuje pacienta o spdsobe a ¢asovych
intervaloch uzivania antibiotik. Pacient
pripadny vznik alergickych, alebo inych
neziaducich acinkoch véas informuje le-
kéra. Antibioticka lie¢ba by mala byt sti-
astou komplexnej lie¢by infekéného
ochorenia. Komplexna liecba znamena
i pokoj na 16zku, pouzivanie dalSej prepi-
sanej liecby, pripadne iny druh osetrenia.

sic
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Zivot s neprispésobivou

komunitou

Obec Plavecky Stvrtok je nesldvne znima svojou rémskou
komunitou, ktora denne strpéuje Zivot ostatnym obyvatelom.
Cierne stavby, fyzické a slovné utoky, neplnenie povinnosti.
Polend pod nohy starostovi hadZu aj mimovladne organizicie.
Ako neprispdsobivi obéania ovplyviiuju Zivot v obci?

Ked som sa v polo-
vici roka 2008 stal sta-
rostom obce, dal som
si za ciel vyriesit pro-
blém rozmahajucej sa
romskej osady, na Uze-
mi ktorej pribudli v poslednych rokoch
desiatky stavieb, vybudovanych bez sta-
vebného povolenia. Ide dohro-
mady o priblizne stovku domov,
z ktorych asi tretina lezi v ohro-
zenom pasme v okoli plynovodov.
Preto ani nie je mozné uz existu-
jlce stavby legalizovat.

Zakonna povinnost a vieo-
becné ohrozenie boli dévodmi,
na zaklade ktorych sme zacali
proces likvidacie ciernych stavieb.
Dali sme vypracovat geometricky
plan osady, v ktorom boli zakre-
slené jednotlivé stavby s novymi
parcelnymi ¢islami. Bolo naro¢né
vlastnikov identifikovat, kedze
stavby nie st zapisané v katastri
aneexistuju k nim listy vlastnictva.
Vyzvali sme jednotlivych staveb-
nikov, aby s nami spolupracovali
anahlasili, kto je vlastnikom a kto
stavbu postavil. Skimanie historie
stavieb nebolo jednoduché, pretoze mnohi
povodni majitelia domov uz nezijua v bu-
dovach sa vystriedalo niekolko rodin. Na-
vyse sa ukazalo, Ze tito obcania nepreberaju
postu a ignoruju oficialne vyzvy.

Po zahajeni boja s ¢iernymi stavbami
sa mi zacali ozyvat r6zne mimovladne

organizacie zo Slovenska i zo zahranicia,
aby som zastavil nésilné vystahovanie,
lebo porusujem fudské prava osadnikov
a chcem z nich urobit bezdomovcov. To
som razne odmietol, pretoze tato povin-
nost mi ako starostovi obce vyplyva zo
zakona. Za pravdu nam dala policia aj
krajsky stavebny trad. Momentalne mame

rozpracovanych niekolko individualnych
pripadov, v ktorych ¢akame na rozhod-
nutie sudu ¢i exekttora. Niektori obyvatelia
osady sa vsak napriek vedomiu o boji
obce s existujucimi stavbami pustili do
budovania novych ciernych stavieb.
Problém s Ciernymi stavbami zdaleka
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nie je jediny. Miestni Romovia nevyhadzuju
odpad do na to urcenych nadob, ale hro-
madia ho v okoli osady a odvazaju do
nedalekého lesa. Na vyvoz ich smeti sa
sklada celd dedina. Donedavna neplatili
ani za vodu, ktordi Cerpali. Zo spolo¢nej
pripojky vody si natiahli ¢ierne pripojky
priamo do svojich domov. V snahe vyriesit
situaciu sme v osade namontovali zaria-
denie, ktoré im vyda vodu az po nabiti
a prilozeni Cipu. Pristroj uz stihli dvakrat
rozbit. Zrusenie ¢iernych pripojok vnimali
ako velkd krivdu.

ZakladnU $kolu v obci uz navstevuju
iba Romovia. Ich rovesnici st ndteni chodit
do inych $kol v ramci okresu. To ma za
nasledok, ze Skolopovinna mladez z obce
sa navzajom nepozna, krizky aj volny ¢as
travi kazdy so svojimi kamaratmi, zvaésa

Neprispdsobiva romska komunita do velkej miery ovplyviiuje povest obce

mimo obce. Po zakladnej Skole pokracuju
deti na strednej a k obci nemaju Ziadny
vztah. Vyucujici v $kole zazivaji vdaka
obyvatelom osady neraz krusné chvile.
Ziaci ¢asto vymeskavaj(, neucia sa, nicia
zariadenie, napadaju ich. Mierne zlepsenie
nastalo po zamestnani $tyroch rodicov

informaéné centrum

priamo z osady, ktori tam denne vykona-
vaju dozor. Ide o projekt financovany mi-
nisterstvom $kolstva. Z dlhodobého hla-
diska je to vsak nestandardné a drahé
rieSenie.

Neprisposobiva romska komunita do
velkej miery ovplyviiuje povest obce. Zivot
v dedine je pekny, obec upravena, no toho,
kto tu este nebol, lahko odradia negativne
spravy v médiach. Klesaju ceny nehnutel-
nosti, mladé rodiny neprichadzaju. Problémy
pocitujeme najma my na Grade a ob¢ania
zijuci v blizkosti osady. Jej obyvatelia pre-
skakuju ploty, rozbijaju, ¢o sa da, kradnt
ovocie, zabfdaju do okoloiducich.

Podla novely zakona o pomoci v hmot-
nej nudzi, ktora je ic¢inna od nového roka,
musi kazdy poberatel davky odpracovat
32 hodin mesacne. Nezainteresovany vnima
zmenu kladne - nezamestnani oby-
vatelia osady pomozu s Upravou ze-
lene, Cistenim verejnych priestranstiev
¢i likvidaciou odpadu. To je, samo-
zrejme, pozitivne. Malokto vsak za
tym vidi zvySenl zataz pre obec.
Kazdé réno zhromazdit a zaevidovat
140 poberatelov, rozdelit im pracu,
poskytnut naradie, dopravit na mies-
to. Ak budi zbierat smeti, treba pri-
stavit kontajner, po skonéeni prace
hladat naradie po dedine... véetko
su to dalSie naklady.

Spravanie romskej komunity ne-
gativne ovplyvnuje Zivot v obci. Rie-
Senie problémov s neprisposobivymi
obcanmi denne zaberie mnozstvo
Casu, ktory by sa dal vyuzit efektiv-
nejsie na zlepSovanie podmienok
obyvatelov obce. Ozyvajli sa rézne
radikalne hlasy, ponukajuce este ra-
dikalnejsie riesenia, tadial vsak cesta ne-
vedie. Co ale robit, ak sa napitie stupfiuje,
bezmocnost narasta a $tat nie je ochotny
podat pomocnu ruku?

Ing. lvan Slezak
starosta obce Plavecky Stvrtok

Zasadnutie vyboru zakladnych

organizacii Jednoty Dochodcov
Slovenska Malacky

Tim seniorského informaéného centra nezahila a stile podnika nové
anové projekty. Nedavno, 21. janudra, sme zorganizovali zasadnutie
vyboru zakladnych organizacii Jednoty déchodcov v Malackach.

Tim seniorského informacného centra
nezahala a stale podnika nové a nové pro-
jekty. Nedavno, 21. Januara, sme zorgani-
zovali zasadnutie vyboru zakladnych or-
ganizacii Jednoty déchodcov v Malackach.

A (éast bola naozaj vysoka. Pri stole
sme sa stretli s predstavitelmi z 13-tich
obci malackého okresu. Nasich seniorov
sme nenechali odist naprazdno. Kazdy
predseda spolku dostal od Miroslava Ber-
tovica, riaditela SIC pre celé Slovensko via-
cero informacnych prospektov. Najvacsi
zaujem vsak vyvolala senior karta. A dostalo

sa na kazdého. Prospekty aj senior karty
boli totiz rozdelené podla poctu seniorov
v jednotlivych organizaciach. Najpocetnejsi
st pritom déchodcovia z obce Vysoka pri
Morave.

Prezidentka SIC Tatiana Slobodova zd-
Castnenym predstavila projekt Zahorackej
kucharky, na ktorom budeme participovat
so vSetkymi obyvatelmi Zahoria. Difame,
7e tento ndpad bude mat velkd odozvu
a podari sa ndm spisat vietky dobroty vy-
chyrenej Zahorackej kuchyne.

Prijemnu diskusiu vyvolala aj zbierka

Satstva a hraciek pre socialne slabsich ob-
¢anov v obci Stidovce, v krupinskom okrese.
O presnych instrukciach budeme ludi este
informovat aj prostrednictvom nasej stran-
ky, novin a Facebooku. Velmi nas potesil
zéujem a ochota poméct spoluob¢anom,
ktori st v nudzi.

A nehovorili sme len my. Zo strany dé-
chodcov prisla poziadavka, ktorej velmi
radi vyhovieme. V spolupraci s Robertom

Petkom totiz organizujeme prednésky
0 bezpecnosti na cestach. A rovnako aj
o povinnosti nosenia reflexnych prvkov
na neoznacenych cestach. O prednasky je
velky zaujem a preto budeme v nich nadalej
pokracovat. Difame, Ze sa nam podari
odstartovat aj projekt, ktory by ndm umoz-
nil darovanie reflexnych prvkov pre véetkych
clenov JDS v okrese Malacky. TeSim sa na
dalSie stretnutie a na nové vyzvy. sIC

Pri stole sme sa stretli s predstavitelmi z 13-tich obci okresu Malacky
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MNadécia Volkswogen Slovakic

Projekt: ,Policajt Robert vam radi vsetecne,
slovensky, nemecky na cesty bezpecne“
v Materskej skole v Zahorskej Vsi.

Vedomosti tvoria buddcnost. Kratka veta
s hlbokou myslienkou, ktora je mottom
Nadacie Volkswagen Slovakia. Nadacia
Volkswagen Slovakia kladie déraz na pod-
poru vzdelavania a nasa materska $kola
mala to $tastie, e z velkého mnozstva Zia-
datelov sa rozhodli podporit nas projekt:

,Policajt Robert vam radi vsetecne, slo-
vensky, nemecky na cesty bezpecne v ramci
grantového programu Bezpecne na cestach.
Cielom grantového programu je zvysit po-
vedomie o pravidlach cestnej premavky,
podporit zaujem o dopravnu vychovu, za-
merat sa na interaktivny spdsob vyucby
s aktivnym zapajanim deti do vzdelavacieho
procesu. Vyuzili sme moznosti projektu
Jnterkulturalne vzdelavanie deti, ziakov
a pedagogov" spolufinancovaného z pro-
striedkov Eurdpskej tnie v ramci programu
cezhranicnej spoluprace Slovenska republika
— Rakusko, ktory na nasej skole realizujeme
druhy rok a kooperovali sme s programom
Nadacie Volkswagen Slovakia Bezpecne
na cestach.

Vysledkom je rocny projekt dopravnej
vychovy v materskej $kole rozpracovany
na 10 tém, ktory sa bude s vyuzitim inte-
raktivnej tabule realizovat po slovensky
a v ramci vyucby nemciny na nasej MS

i po nemecky. Zdruzenim prostriedkov
oboch projektov s vlastnymi zdrojmi sme
matersku Skolu zabezpecili interaktivnou
tabulou a notebookom.

Zijeme v susedstve s Rakdiskom a znalost
jazyka nasho suseda sa pre nas stava sa-
mozrejmostou. Vdaka Nadacii Volkswagen
Slovakia sa toto nase usilie obohati aj o tak
doélezitt oblast ako je bezpe¢nost deti
v cestnej premavke. Interaktivnym spdso-
bom vyucby a aktivnym zapajanim deti
i rodicov do vzdelavacieho procesu chceme
deti naucit dodrziavat vietky pravidla bez-
pecnosti na cestach.

Deti si vstepuju ddlezité vedomosti pro-
strednictvom motivacnej postavicky poli-
cajta Roberta, ktory detom radi, ako sa
spravat na ceste, naviguje ich, zasahuje pri
praktickych ¢innostiach, preveruje znalosti
z dopravnej vychovy v slovenskom i ne-
meckom jazyku.

Verime, Ze tymto projektom prispejeme
nielen k bezpecnosti na cestach, ale otvo-
rime detom brény poznania v mnohych
oblastiach.

Vietkym, ktori ndm pomohli dosiahnut
nas ciel’ srdecne dakujeme.

Jana Soboliéova
riaditelka MS Zdhorskd Ves

Duchovia a tajné chodby
v Malackom kastieli

0 Malackom kastieli (Palffyovskom zdmku) umiestnenom

v krasnom prostredi zimockého parku sa hovori vela legiend.
Cim by viak mohol zaujat ¢itatel'a a prinutit ho ist sa pozriet na
tato kultdrno-historickd pamiatku?

Mohla by to byt le-
genda o zamurovanej
mniske v kastieli, ktort
jej predstaveni zaziva za-
murovali v priestoroch
'%‘ L~ kastiela za smilstvo. Teraz
AR vraj blidi po katieli a jeho
okoli a kto ju zbada do roka zomrie.

Druhou moznostou je siet tajnych chodieb,
ktoré maju z Malackého kastiela smerovat
ktovie kam. Potvrdit pravost tejto legendy
sa uz snazilo viacero nadSencov. Posledné
vacie prieskumné prace sa konali v roku
2007, ale bez konkrétneho vysledku, aj ked
naznaky dobrodruzstva sa ¢rtaji v podobe
neznamych trhlin. Mozno ¢as a hlavne mo-
dernejsie technoldgie tito legendu objasnia.

Ale radej siahnem po hmatatelnejsich
ddkazoch, pre ktoré by si nikto nemal nechat
ujst prehliadku Malackého kastiela. Tento
nas kulttrno-historicky skvost bol postaveny
v prvej polovici 17-teho storocia na podnet
grofa Pavla IV Palffyho. Ide o povodne baro-
kové Slachtické sidlo, ktoré svojimi postupnymi
Gpravami (az do 19-teho stor.) nestratilo na
svojej zaujimavosti. Kastiel ma dve nadzemné

podlazia a rozsiahle podzemné priestory,
ktoré boli v minulosti vyuzivané ako konska
jazdiaren. Na dvore st umiestnené sinecné
hodiny a ($koda, Ze len kdpia) sochy bronzo-
vého jelena - erbové zviera rodu Palffyovcov.
O tom, ¢o sa stalo s originalom sa da len po-
lemizovat... V okoli kastiela sa taktiez nachd-
dzaj(i skvosty ako fontana, imitacia lurdskej
jaskyne z roku 1934 (kam sa vraj chodieva
modlit zamurovana mniska) a hlavne nemo-
zem opomenUt krasny zimocky park.

V sti¢asnej dobe si tieto a mnohé dalsie
zaujimavosti mozete pozriet pocas prehliadky
kastiela. Okrem toho je moznost navstivit aj
umelecké vystavy, ktoré poskytuj tejto Ma-
lackej hrdosti dalie pozitiva.

A o na zéver? Pridte sa presvedcit osobne,
urcite budete spokojni a mozno aj prijemne
prekvapeni. Neda mi véak nepridat e$te jednu
radu: ryle a motyky na vykopové, ¢i prie-
skumné prace si radsej nechajte doma. Urcite
by sa vase badatelské pokusy nestretli s po-
zitivnym ohlasom.

Vas Robo, Hrdy Malacan
http://www.malacky.sk/index.php?page=na-
vstevnik&menuid=300
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Viate piesky Studienky
odkryvaja svoje tajomstva

Spoznat pévodny ob-

ho z ttrzkovitych infor-
macii a stop, ktoré nam
tu davni obyvatelia pod
vrstvami zeminy zane-
chali mozno zaradit me-
dzi hlavné ciele archeo-
l6gie. Porozumiet re¢i artefaktov a po-
chopit zmyslaniu a konaniu vtedajsich
fudi vsak predstavuje dIh(i a zlozitt cestu,
¢asto pInt prekvapeni. Mozno povedat,
ze rovnako tomu bolo aj pri predstave
osidlenia okolia obce Studienka.
Zahorska nizina, konkrétnejsie v jej
centre leziaci Bor, ma medzi nizinami
Slovenska osobitné prvky a kvality, a to
vdaka eolitickému piesku, ktory sa tu vo
velkom vyskytuje. Az donedavna sa pred-
pokladalo, Ze takéto izemie, ktoré tvoria
jemnozrnné viate piesky, bolo pocas roz-
nych obdobi v minulosti na okraji zaujmu
byvatelstva, ¢i uz z hladiska samotného
usadenia sa, stavania pribytkov alebo
pestovania plodin. Prieskumu katastra
sa zacalo venovat hlavne Slovenské na-
rodné muzeum v Bratislave, a to v po-
slednych desatrociach 20. storocia. V ro-
koch 1980-1984 sa severne od obce na
polohe Ohrady — Mlaky uskutocnil za-
chranny archeologicky vyskum, kde bolo
objavené sidlisko z mladsej doby zeleznej,
sidlisko Keltov. Pod vedenim Dr. Leva Za-
chara sa podarilo pocas viacerych sezon
dokopy preskiimat az 3 ha plochy a lokalita
vydala velké mnozstvo cennych nalezov.
Kelti st prvy historicky dolozeny narod,
ktory osidlil nase Gizemie a pocas obdobia
svojej pritomnosti (450-0) nam tu po
sebe zanechal nezmazatelné stopy. Tento
fud staval svoje obydlia sp6sobom, ze
ich zakopaval do zeme - tzv. polozemnice,
o v pies¢itom teréne iste nebola jedno-
duché zdlezitost. Tieto skuto¢nosti nitia
zamysliet sa nad pravou pri¢inou usidlenia
sa Keltov prave na takomto tzemi, urcite
by sa pre zalozenie osady nasli aj vyhod-
nejsie polohy. Odpoved'na otazky spojené
so vznikom sidliskovej Strukttry v okoli
Studienky nam nastastie podal archeo-
logicky vyskum. Vznik osady prave na
tomto mieste nebol nahodny, Kelti s naj-
vac¢sou pravdepodobnostou kolonizovali
piesky Boru pozdf? jednotlivych depresii
alozisk bahennej rudy. Cast z tohto tze-
mia bola este v nedavnej minulosti su-
C¢astou mensieho mociara a polohy tohto
druhu vytvaraju vhodné podmienky pre
formovanie zeleznych Utvarov. Material

raz osidlenia, poskladat

z nich sa da vyuzit pri metalurgii, ktord
u Keltov zohravala délezita Glohu. Je
zname, ze boli vynikajuci kovadi a vyrabali
kvalitné zbrane aj Sperky. Mnozstvo ze-
leznych aj bronzovych vyrobkov na na-
lezisku v Studienke len potvrdzuje ddle-
Zitost kovu a tejto remeselnej ¢innosti.
Vo vnltri polozemnic a v ich okoli sa
naslo vela zZlomkov aj celych exemplarov
kovovych spén, ktorymi si obyvatelia
spinali svoje odevy. Kazdy nalez je pre
archeol6ga nesmierne cenny, ¢i uz je to
kamienok alebo ¢rep z nadoby, kovové
predmety ako napr. spony vsak predsta-
vuju cenny zdroj v oblasti datovania,
pretoze rovnako ako dnes, aj v davnych
dobach sa moda v oblasti $perkov a su-
Casti odevu rychlo menila, a tak sti zdro-
jom pre pomerne presné datovanie ob-
jektu alebo celého naleziska, kde sa nasli.
Sidlisko v Studienke na zaklade kovovych
nalezov mdzeme zaradit medzi roky 185-
105, priamu vyrobu kovovych predmetov
doklada nalez objektu, ktory mozno in-
terpretovat ako kovacsku dielfiu. Rovnaky
material ako na tomto sidlisku sa nasiel
aj na nedalekom oppide v Plaveckom
Podhradi — Pohanska, vzdialenom vzdus-
nou ¢iarou len 11 km (prispevok o oppide
v novembrovom vydani). Studienka prav-
depodobne predstavovala jednu z osad,
ktoré tvorili zaizemie oppida a dodavali
mu Zelezné vyrobky. Zelezna ruda sa
tazila aj v okoli Perneka, alebo v zamo-
krenom teréne pozdiz Malych Karpat —
vsetko v tesnej blizkosti strediska na Po-
hanskej. Rovnaku polohu, kde sidlili Kelti,
si v neskorsom obdobi, vo véasnom stre-
doveku (7. - 8. storocie) vybrali na osidlenie
aj Slovania, osadu si zalozili aj na blizkej
polohe Ovesniska. Stredoveka dedina,
ktora bola okolo 13. storocia pri stitoku
Rudavy a potoka Zliabok, pri usadlosti
u Jurikov, pravdepodobne predchadzala
vzniku terajsej obce Studienka.

Viac ako dve tisicrodia lezali unikatne
objavy pod nanosmi piesku cakajic na
svoje objavenie, chodilo sa nad nimi,
oralo, az kym priSiel ich ¢as a my sme sa
zase mali moznost dozvediet sa nie¢o
nové, doplnit o pér dielikov skladacku
a predstavu o zivote naSich predkov
v tomto regione.

Simona Slobodova

1. Zachar L.: Keltské sidlisko pri obci Studienka. In:
Vlastivedny casopis 30/3, 1991, 113-115.

2. Zachar L. Keltské tajomstvo Studienky. In: Krasy
Slovenska, 1982, ro¢. LIX, XII-6.

3. Farka$ Z. Medeny sekeromlat zo Studienky. In:
Zbornik SNM C1V, 2010, Archeoldgia 20, 7-9.

Dnes uz pri prechadzke chotarom Studienky mozno vidiet len v dialke sa tyciaci
Plavecky hrad, ktory priamo susedi s Pohanskou.
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Ako sa nestat obetou
nebankovych subjektov!

V dnesnej dobe malych prijmov a velkych Zivotnych
vydavkov sa obycajni obcania, osobitne to plati

o déchodcoch, dostant do situdcie, kedy si niteni vyriesit
nedostatok penazi, prevzatim pézicky, alebo uveru. A najst
spolocnost poskytujicu pdzicky nie je naozaj problém.

Na T'udi ¢ihaju z televiznych reklam, plagitov a nejeden raz
vam obchodny zastupca zazvoni aj pri dverach.

O uveroch a pozickach vsak plati staré
zlaté ,dvakrat meraj arazrez". Ak si chcete
zobrat pézicky, tak predovietkym neko-
najte unahlene a riadne si precitajte Uverov(
zmluvy, alebo zmluvu o pézicke. Ak si
chcete zobrat tzv. rychlu pézicku, je treba
sa oboznamit's obchodnymi podmien-
kami poskytovatela takejto p6zicky este
predtym, nez uskutocnite telefonat, ci
poslete sms, ktorou si p6zicku objednate.

Avey

Overte si podmienky poézicky
v banke

Predtym, ako si vezmete Uver, ¢i p6zicku,
chodte sa presved¢it do beznej banky
o tom, aké st bezné troky a iné podmienky
banky za poskytnutie sumy, ktoru si chcete
pozi¢at inde ako v banke. Ak Vam niekto
ponuka tver, ktory sa vyrazne lisi od pod-
mienok poskytovanych v banke, najmi
ak je Urok ovela vyssi, zmluvné pokuty,
troky z omeskania alebo podmienky spla-
cania st ovela prisnejsie, radsej sa poob-
zerajte po inom moznom zdroji penazi.

Poziadajte o pomoc skisenejsiu
osobu ¢

Ak nemate s tvermi ¢i pozickami skd-
senost, ste star$imi ob¢anmi, alebo ste pod
momentalnym finanény tlakom ¢i v inej
nudzi, nekonajte sami. Vezmite si na pomoc
bud svojho skisenejsieho rodinného pri-
slusnika, alebo iného znameho.

Najlepsie je ak mate moznost vziat si
so sebou pravnika. V kazdom pripade sa
postarajte, aby ina zodpovedna a nezaujata
osoba bola s vami tak pri podpisovani
zmluvy, ako aj pri preberani penazi.

Z dovodu malej skisenosti, penaznej
ntdze a najma déverdivej nature dochod-
cov dochadza k prijatiu pozicky za velmi
nevyhodnych podmienok. Tie potom
mozu mat katastrofalne désledky. Senior
moze prist napriklad aj o strechu nad hla-
vou a to aj pre mald pozicku.

Zmluvu si poriadne a v pokoji
predcitajte o

Ak Vam poskytovatel pdzicky poskytuje
Gver na zaklade formularovej zmluvy, ktort
vopred pripravil, riadne a v pokoji si ju
prestudujte. Zmluvu dajte preéitat aj
nejakej tretej zodpovednej osobe. Cast
zmluvy, ktora sa tyka vés, nechajte vyplnit
poskytovatelovi p6zicky alebo jeho prav-
nikom.

Za ziadnu cenu sa nenechajte dostat
pod tlak! Osoba, ktora vam peniaze

priniesla mdze naliehat na rychle pod-
pisanie zmluvy. Neobvyklé nie je ani
tvrdenie, Ze podpisujete len formality
a papiere ani nemusite ¢itat! Velka obo-
zretnost je vidy na mieste!

Pozor na spravny nazov pozicky

Pokial’ si beriete bezucelovli pozicku,
presvedcte sa, ze v texte zmluvy je uvedené
slovo ,spotrebitelska pozicka" alebo ,spot-
rebitelsky tver’, alebo Ze zo zmluvy vyplyva,
ze sa skuto¢ne jedna o spotrebitelsky ver,
alebo pézicku.

Ak si beriete bezucelovli pézicku, na
bezné zivotné vydavky, nikdy nepodpisujte
po6zicku, kde sa uvadza, ze si peniaze po-
zi¢iavate na ,podnikatelské Gcely” a po-
dobne. Pokial vam niekto tvrdi, ze je to
iba formalita, klame vas.

Ak sa nejedna o spotrebitelsky uver,
stracate totiz podstatnu cast pravnej
ochrany, ktori Vam v maximalnom roz-
sahu garantuje sucasna legislativa v ob-
lasti spotrebitelskych Gverov a ochrany
spotrebitelov. Preto, ak poskytovatel iveru
priamo v zmluve o Uvere, ¢i pozicke vy-
slovne, najlepsie v nadpise zmluvy neuvadza
,Spotrebitelsky Gver” alebo , Spotrebitelska
pozicka’, je dévod na zvysen(i ostrazitost.
Najdéveryhodnejsie sit banky o
Pokial je to mozné, berte si pozicky od
Standardnych a klasickych poskytovatelov,
ktorymi st banky. Postup bank je prisne
kontrolovany Narodnou Bankou Slo-
venska a banky taktiez spravidla res-
pektuji dlhodobo zauzivané dobré mra-
vy pri poskytovani tverov a poziciek,
ktoré st chranené a zakonom.

Medzi dobré mravy, ktoré st chranené
pravom, tym, ze ak sa podla nich nepo-
stupuje, mdze byt zmluva napadnuta ako
neplatna, patria v pozickach a dveroch
najma nasledovné zakazy:

« zakaz neprimerane vysokych trokov,
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e zakaz neprimerane vysokych Grokov
z omeskania, zmluvnych pokut a po-
dobne,

o zdkaz pozadovat neprimerane vysoku
zabezpeku - napr. zalozné pravo na
dom, ¢ ind nehnutelnost pre drobnd
pozicku,

o zdkaz ponechat si zabezpeku (ktorou
méze byt aj dom, byt, ¢i ind nehnutelhost)
ak dlznik nesplati dlh, povinnost vyplatit
rozdiel medzi dlhom a cenou zabezpeky
dlznikovi.

V désledku porusenia tychto nepi-
sanych pravidiel pri poskytovani péziciek
a uverov moze byt zmluva napadnuta
na stide a ak ste v dosledku takéhoto ko-
nania prisli pre p6zicku o svoj domu ¢i
byt, mézete sa domahat aj jeho vratenia
- teda urcenia, ze takyto dom alebo byt
je stale Vas.

Neberte si p6zicku, kde sa pise:

« 7e veritel ma prévo pouzit na vymozenie
svojich dlhov svojpomoc, napr. ze Vas
méze bez stidneho prikazu ,vypratat”
zdomu, bytu ¢i inej nehnutelnosti, ktord
ste poskytli na zabezpeku

* ze v pripade sporu medzi dlznikom a ve-
ritefom bude rozhodovat ,rozhodcovsky
sud"”.

Ziadajte, alebo hladajte takého posky-
tovatel poziciek alebo tverov, ktory v zmlu-
ve vyslovne uvadza, ze ,v pripadnych
sporoch bude vylu¢ne rozhodovat riadny
std Slovenskej republiky“.

U notdra len overujete podpis »

Ak od Vas niekto pri poskytovani p6-
zicky pozaduje, aby ste podpisali u notara
notarsku zapisnicu, najma zapisnicu
o uznani dlhu, takzvanu exekucnu za-
pisnicu, odporicame vam, aby ste si
takuto pozicku radsej odmietli.

Ak uz ste u notara, napr.z dévodu ove-
renia podpisu, uistite sa priamo u notara,
Ze nepodpisujete ziadnu notarsku exeku¢n(i
zapisnicu a ze neuznavate ziaden dlh, ale
len overujte svoj podpis. Nezabudajte, ze
lahko ziskana pdzicka neznamena, ze sa
bude aj lahko splécat. Bohuzial tomu byva
skor naopak.

Vypytajte si presny splatkovy
kalendar

Kazda pézicka ¢i Gver predstavuje za-
tazenie Vasho kazdomesa¢ného rozpoctu.
Uistite sa preto pred jej prijatim, schopnost
ju pravidelne a v plnej vyske splacat. Za
tymto Ucelom je mozné poziadat o vypocet
vysky kazdomesacnej splatky vratane Gro-
kov.

Ak sa totiz ,preratate” a neskor zistite
neschopnost splécat pézicku, okrem sa-
motnej mesacnej splatky pribudnu k sume
aj troky z omeskania. Potom uz prichadzaju
na rad firmy, ktoré si pohladavky voci
vasej osobe uplatriujd. Neskor prichadzaja
naklady sidneho a exeku¢ného konania.
A nejedenkrat sa uz stalo, ze pre pozicku
prisli ludia o domov.

Seniorské informacné centrum OZ
v spoluprdci s JUDr. Stanislavom Irsakom
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Policajné spravy

o Stupavcan vyrezal ne-
2, opravnene dva duby
& (17.12.2013) - Az dva roky
trestu odnatia slobody hrozi
24-rocnému Zdenkovi S. zo
Stupavy, ktory v katastralnom tzemi obce
Suchohrad neopravnene vyrezal a odtial od-
cudzil 2 duby. Tesne po kradezi muza s karou
nalozenou drevom zastavila hliadka policie
na polnej ceste veducej z lesného porastu
smerom do obce Zahorska Ves. Z dosial vy-
konanych ukonov je zrejmé, ze muz ne-
opravnene vyrezal dva duby v celkovom ob-
jeme 0,30 m*a kradezou dubovej drevenej
hmoty zo zrezanych stromov spésobil podla
poskodeného $kodu vo vyske priblizne 15 €.
V tejto stvislosti povereny prislusnik PZ
obvinil 24-ro¢ného Zdenka S. z precinu kra-
deze. Stiha ho na slobode. Ide 0 muza, ktory
bol uz v minulosti sidne trestany za majet-
kov trestnti ¢innost.

« Za spilenie vyse 80 stromov mu hrozia
dva roky vazenia (23.12.2013) - Az dva
roky odnatia slobody hrozia v pripade pre-
ukazania viny 26-ro¢nému Miroslavovi z okre-
su Malacky, ktorého povereny prislusnik PZ
obvinil z pre¢inu kradeze. Podla doterajsieho
vysetrovania obvineny muz v poobednajsich
hodinach v obdobi od 19.12.2013 do
21.12.2013 v katastralnom tizemi obce Zavod
neopravnene vyrezal 78 stromov agatu
a 5stromov borovice v celkovom objeme
viac ako 39 m>. Tieto mal nasledne narezané
na mensie kusy z miesta odvazat na tzitkovom
motorovom vozidle. Ked'bol obvineny v ran-
nych hodinach dna 22.12.2013 pri nakladani
neopravnene zrezanych stromov do vozidla
spozorovany zamestnancami poskodenej or-
ganizacie, pokusil sa na motorovom vozidle
z miesta utiect. Muzom sa véak podarilo
obvineného zastavit a nasledne odovzdat
do rdk policie. Podla vyjadrenia poskodeného
vznikla neopravnenym vyrezom a kradezou
dreva $koda viac ako 2.400 €.

« Malaéan si zasa sadol za volant aj ked’
pil (30.12.2013) - V cele policajného zaistenia
skoncil aj 22-rocny Martin z Malaciek, ktorého
povereny prislusnik PZ obvinil z precinu
ohrozenia pod vplyvom navykovej latky
a pre¢inu marenia vykonu Uradného roz-
hodnutia. Muz totiz viedol vozidlo zn. Skoda
Felicia na Pezinskej ulici v Malackach bez za-
pnutych stretavacich svetiel, pricom bol za-
staveny a kontrolovany hliadkou Oddelenia
zeleznicnej policie PZ Bratislava. Policajti
muza podrobili vykonaniu dychovej skisky,
ktora mala pozitivny vysledok s hodnotou
0,58 mg/l alkoholu v dychu. Pri kontrole po-
licajti zistili, ze muz bol za precin ohrozenia
pod vplyvom navykovej latky v predchadza-
jlcich dvadsiatich $tyroch mesiacoch odsu-
deny a bol mu ulozeny trest zakazu ¢innosti
riadenia motorovych vozidiel. Za Gicelom vy-
konania potrebnych procesnych tikonov po-
licajti muza eskortovali na prislusné policajné
oddelenie.

o Na aute jazdil aj bez vodi¢aku
(08.01.2014) - Z precinu Marenia vykonu
uradného rozhodnutia obvinil povereny pri-
slusnik Policajného zboru 46-rocného Petra
H. z okresu Malacky. Obvineny bol dna
7.1.2014 v Case kratko po 16.00 hodine kon-
trolovany ako vodi¢ osobného motorového
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vozidla Subaru Legacy na Hviezdoslavovej
ulici v Malackach hliadkou policajného zboru,
nakolko vzniklo podozrenie zo spachania
dopravného priestupku. Pocas kontroly bolo
nasledne hliadkou policajného zboru zistené,
7e menovany ma ulozeny rozhodnutim Okres-
ného stdu ulozeny zakaz ¢innosti na vedenie
motorovych vozidiel na dobu 24 mesiacov,
tzn. vykonaval ¢innost ktorou sa dopustal
marenia vykonu Gradného rozhodnutia.
V pripade preukazania viny hrozi obvinenému
trest odnatia slobody az na dva roky.

o V Zahorskej Vsi horelo auto
(08.01.2014) - Policajti vysetruju okolnosti
poziaru motorového vozidla zn. Peugeot
Bipper, ku ktorému prislo 8. januara tohto
roku v Case priblizne o pol jednej rano na
Povodnovej ulici v obci Zahorska Ves. Po
prijati ozndmenia o poziari sa na miesto
ihned dostavila hliadka PZ a hodnovernost
oznamenia potvrdila. Poziar hasici lokalizovali,
policajti miesto zabezpecili a vykonali po-
trebné neodkladné a neopakovatelné kony.
Privolany zistovatel' pri¢in poziarov sa na
mieste vyjadril, ze poziar vznikol pravdepo-
dobne umyselnym podpalenim vozidla.
V désledku poziaru prislo k zhoreniu prednej
motorovej Casti vozidla, prednych pneumatik,
k obhoreniu celného skla a zadymeniu in-
teriéru. K zraneniu os6b pri poziari neprislo.
Skoda, ktor(i poziar na vozidle sposobil,
bola dosial'vycislena na cca. 5.000,-€. Povereny
prislusnik PZ v tomto pripade zacal trestné
stihanie vo veci precinu poskodzovania
cudzej veci. Okolnosti, za akych vozidlo
zacalo horiet, st v su¢asnosti predmetom
vysetrovania.

o Muza v Malych Levaroch zabilo asi
zlyhanie srdca (13.1.2014) - V stvislosti s
pripadom Umrtia 54-ro¢ného muza v obci
Malé Levare zacal vysetrovatel PZ vykonanim
neodkladnych a neopakovatelnych tkonov
na mieste trestné stihanie vo veci zlocinu za-
bitia. Na zaklade predbeznych vysledkov
z pitvy je cudzie zavinenie predbezne vylicené,
pravdepodobnou pricinou smrti muza bolo
srdcové zlyhanie. Presné priciny a okolnosti
jeho smrti st v si¢asnosti predmetom vyse-
trovania. Policia v intenzivnom vysetrovani
pripadu nadalej pokracuje.

« Vrazda babicky vo Vysokej pri Morave
(14.1.2014) - Policajti KR PZ v Bratislave vy-
Setruju okolnosti smrti 82-rocnej zeny, ktort
mal podla doterajsich zisteni policie v jednom
z rodinnych domov na Hlavnej ulici v obci
Vysokd pri Morave nésilne usmrtit doposial
neznamy pachatel. Predbeznou pri¢inou smrti
boli podla vyjadrenia obhliadajiceho lekara
mozgovo lebecné poranenia, ktorym zena
na mieste podlahla. Pre zistenie presnej priciny
smrti zeny bola nariadena stidna pitva. Policajti
po nezndmom péchatelovi intenzivne patraji
av suvislosti so smrtou zeny zacal vysetrovatel
PZ trestné stihanie vo veci obzvlast zavazného
zlocinu vrazdy. Vo vySetrovani tohto pripadu
nadalej intenzivne pokracujeme.

« Dvaja mladici celia obvineniu z dro-
govej ¢innosti (16.1.2014) — Za zlo¢in ne-
dovolenej vyroby omamnych a psychotrop-
nych latok, jedov alebo prekurzorov, ich
drzania a obchodovania s nimi formou spo-
lupachatelstva vzniesol obvinenie vysetrovatel
Policajného zboru 27-ro¢nému Miroslavovi
N.a 26-ro¢nému Patrikovi B. z okresu Malacky.
Podla doterajsich informacii obvineny 27-

ro¢ny Miroslav v presne nezistenom Case
od februara 2013 do decembra 2013 predaval
na réznych miestach v okrese Malacky spolu
s 26-rocnym Patrikom metamfetamin. Dina
14.1.2014 bol prislusnikmi Policajného zboru
zadrzany a obmedzeny na osobnej slobode
27-ro¢ny Miroslav v priestoroch jednej z uby-
tovni v obci Gajary. V Case zadrzania pre-
chovaval u seba zataven injekén striekacku
s obsahom metamfetaminu, ako aj suseny
rastlinny material vykazujuci znaky typické
pre rastliny rodu Cannabis v doposial presne
nezistenom mnozstve. Obvineni boli dna
15.12014 po vykonani potrebnych procesnych
konov umiestneni do cely policajného za-
istenia. Vysetrovatel policajného zboru spra-
coval podnet k navrhu na vzatie obvinenych
do vazby. V pripade preukazania viny hrozi
obvinenym trest odnatia slobody vo vyske
tri az desat rokov.

+ Utok v Stupave na Bratislavéana
(19.1.2014) - Vysetrovatel Okresného ria-
ditelstva PZ v Malackach zacal vysetrovat
okolnosti, za akych dnes popoludni doslo
k reznému poraneniu 32-Bratislavéana na
Hlavnej ulici v Stupave. Oznamenie o cine
sme prijali dnes kratko pred 13.00hod od
pracovnikov RZP. lhned' sme ho preverili a
na zaklade popisu v blizkosti miesta cinu
vypatrali a na osobnej slobode obmedzili 2
podozrivych muzov. Podozrivymi st v su-
Casnosti 28-ro¢ny muz bez trvalého bydliska
spolu s 20-ro¢nym Stupav¢anom, s ktorymi
policajti v sicasnosti vykonavaju potrebné
procesné Ukony. S reznym poranenim pravej
ruky bol poskodeny 32-ro¢ny Bratislavéan
prevezeny pracovnikmi RZP do jednej z bra-
tislavskych nemocnic. Dalsie okolnosti st
predmetom vysetrovania.

« Hrozi im dvojrocny trest za vyrezanie
borovice (27.1.2014) - Trest odnatia slobody
v trvani az na dva roky hrozi v pripade pre-
ukazania viny 53-rocnému Kolomanovi a 29-
rocnému Kolomanovi z okresu Malacky, ktori
vcera v katastralnom Gzemi obce Plavecky
Stvrtok neopravnene vyrezali a odcudzili
1ks borovice. Tesne po kradezi ich v obci
Plavecky Stvrtok za Zelezni¢nou stanicou
s vozidlom zn. Ford Escort nalozenym drevom
zastavila hliadka PZ. Z dosial vykonaného
skrateného vysetrovania je zrejmé, ze obvineni
muzi po vzajomnej dohode vyrezali 1ks bo-
rovice v objeme 1,04 m? a kradezou borovi-
covej vlakniny sposobili podla predbezného
odhadu poskodenej spolocnosti skodu vo
vyske 40 €. Povereny prislusnik PZ oboch
muzov na podklade dokaznej situdcie obvinil
z precinu kradeze spolupachatelstvom. Po
vykonani potrebnych procesnych ukonov
boli obaja muzi prepusteni na slobodu. Ob-
vinenie z precinu kradeze neminulo ani 19-
rocného Jozefa z okresu Malacky, ktory véera
v katastralnom tizemi obce Kuchyna, v lokalite
zv. Pasoviska, bez povolenia narezal ru¢nou
pilou na mensie kusy kmen vyvrateného
stromu borovice. Pri odvoze dreva nalozeného
na rucnej kare ho na miestnej komunikacii
v obci Kuchyna zastavila hliadka PZ. Podla
predbezného vyjadrenie poskodeného vznikla
kradezou borovicovej vlakniny v objeme
0,30m? skoda vo vyske 8,28 €. Obvineny muz
bol umiestneny v cele policajného zaistenia.
Vec realizujeme v tzv. ,super rychlom konani".

KRPZ Bratislava, sic
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RADIME SENIOROM

Ako sa nestat obetou
podvodnikov a zlodejov

Vazeni seniori,

prinasame vam niekolko délezitych rad, ako sa nestat obetami podvodnikov
azlodejov, ktori si vas vytypovali ako svoje obete a nasledne vas telefonicky
kontaktuju ako vasi pribuzni, alebo vas oslovuji priamo na ulici a pod vopred
pripravenymi zamienkami s réznymi emotivnymi pribehmi, alebo
poskytovanim sluzieb sa snazia vylakat od vas peniaze alebo vas okradnut

o celozivotné uspory priamo vo vasom obydli.

Seniori, nevpistajte cudzie osoby do svojich pribytkov.

Nekontaktujte sa s cudzimi osobami osamote.

Vidy majte na viditelnom mieste dolezité kontakty.

1. pri osloveni telefonom, ze vola vas
vnuk alebo iny pribuzny

Najskor si overte, ¢i naozaj vola vas pri-
buzny, ktory vas v telefone ziada o po-
zicanie penazi na kupu auta, darceka
alebo iné Ucely. Zavolajte svojmu pri-
buznému. Nedavajte peniaze do ruk
osobe, ktord nepoznate, aj ked' tvrdi,
Ze ju za vami posiela vas pribuzny.

2. pri osloveni na ulici neznamymi
osobami, e potrebujii ukazat
cestu do nemocnice

Neverte osobam, ktoré nepoznate. Ne-
nasadajte s nimi do ich vozidla. Nepo-
ZiCiavajte im peniaze. Nesuhlaste s moz-
nostou vyberu penazi zo svojho
osobného uctu. Nechodte s nimi do
svojich pribytkov. Neverte im, ze po-
trebuju pozi¢at peniaze na operaciu
pribuzného, aj ked pdsobia dovery-
hodne.

3.pri ponukani tovaru na predaj

priamo vo vasich pribytkoch
Nevpdstajte nezndme osoby do svojich
pribytkov. Désledne zvazujte ponuku
na vyhodnu kipu tovaru. Pokial mo-
Zete, vzdy sa poradte so svojimi pribuz-
nymi. Nevyberajte peniaze pred cu-
dzimi osobami.

4. pri poskytovani sluzby pracov-
nikmi plynarni, elektrarni, vodarni
alebo inych institucii.

Preverte si, Ci ide o skutocnych zamest-

nancov spolo¢nosti, ktori prisli vykonat

odpis spotreby vody, elektriny alebo
plynu. Zavolajte ich zamestnavatelovi.

Neverte osobam, ktoré tvrdia, ze vam

prisli vyplatit preplatok, ¢i inkasovat

nedoplatok za poskytnuté sluzby. Pre-
platky a nedoplatky sa nevyplacaju

v hotovosti prostrednictvom zamest-

nancov spolo¢nosti, ¢i inych osob.

5. pri vyplateni vyhry, zvysenia do-
chodkov, pomoci s nakupmi, ¢i po-
skytnutia finanénej alebo inej po-
moci.

Odmietnite zaujem o zvysenie do-
chodku. Neprejavujte zaujem o vypla-
tenie vyhry. Dosledne zvazujte kazdu
pomoc, ¢i sluzbu, ktori vam pontikaju
nezname osoby priamo vo vasom
obydli.

V PRIPADE POCHYBNOSTI,
IHNED KONTAKTUJE POLICIU
NA TELEFONNOM CiSLE 158.

Seniori, v§imnite si:

Oslovuju vas nezname osoby na ve-
rejnosti, vo vasich pribytkoch alebo
po telefone ako vasi pribuzni, aby
ste im pozicali peniaze?

»Doveruj, ale preveruj!”

Vypracoval:

Neodovzdavajte a nepoziciavajte
peniaze osobam,
ktoré nepoznate.

Skor ako niekomu zverite svoje
celozivotné Uspory,
poradte sa so svojimi
pribuznymi alebo na bezplatnej
senior linke 0800 172 500.

Nevyberajte pre cudzie osoby
peniaze z bankomatu
alebo zo svojich osobnych tctov.

Jozef Halcin

odbor prevencie kriminality
Kanceldrie ministra vnutra SR

v spoluprdci s odborom ekonomickej kriminality
uradu krimindlnej policie Prezidia Policajného zboru

Rady seniorom « Prevencia kriminality « Ministerstvo vnutra SR « www.minv.sk
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Studovat sa da aj na déchodku

O univerzitach tretieho veku som pocula prvy raz, ked
som mala moznost podiel'at sa na priprave aktivit v rdmci
Medzinarodného roka starsich I'udi 1999 na Slovensku.
Myslienka stidia v seniorskom veku ma vel'mi zaujala.

A uz som mala zvolené aj $tudijné odbory: narodopis,
zahradna architektira a hrndiarstvo. Zatial ich este
nestudujem. Nielen preto, lebo nemam déchodkovy vek,
ale aj preto, lebo Zivot a osud ma s univerzitou tretieho

veku spojili trochu inac.

V eurdpskych kra-
jinach maju univerzity
tretieho veku Styrid-
e satro¢n( tradiciu. Prva
e bola zalozena v roku

I 1973 na vysokej skole
‘\k ). vo franctizskom mes-

te Toulouse. Jej zame-
rom bolo umoznit $tidium fudom,
ktori z réznych pricin v produktivnom
veku nemohli Studovat, alebo tym,
ktori sa chceli po odchode do do6-
chodku aj dalej vzdelavat vo svojom
¢i v Uplne inom odbore. Zaujem bol
velky: uz v roku 1980 p6sobilo v Eurdpe
vyse sto univerzit tretieho veku, pre-
dovsetkym vo Francuzsku, Belgicku,
Spanielsku a Polsku. V roku 1975 vznikla
medzinarodna Asociacia univerzit tre-
tieho veku, ktorej ¢lenom je aj Slovenska
republika.

Vzdelavanie na univerzitach treticho
veku je roznorodé. Lisi sa nazvom, sys-
témom i dizkou $tudijnych programov.
Na niektorych univerzitach sa napriklad
seniori zapisuju len na jeden semester

- najarny alebo jesenny kurz. Niekde
st beznymi letné kurzy, inde zasa na-
vstevuju pedagogovia dochodcov, Ci
samotni seniori si pripravuju prednasky
pre svojich priatelov a ludi v okoli.

Na Slovensku fungujeme viac ako
desat rokov

Prva univerzita tretiecho veku na
Slovensku vznikla v roku 1990 na Uni-
verzite Komenského v Bratislave a zi-
skala si velmi dobré meno. Ma najviac
Studentov i najviac absolventov. Mozno
na nej $tudovat takmer tridsat odborov,
napriklad archeoldgiu, astrondmiu,
psycholdgiu, dejiny vytvarného umenia,
zivotné prostredie, dejiny a pamiatky
Bratislavy, sluzby a cestovny ruch, la-
tincinu a dejiny Rima, zurnalistiku, de-
jiny nabozenstiev, pravo, joguy, divadlo
a hudbu v premenach ¢asu, filozofiu,
dejiny Slovenska, katolicku teologiu,
ekonomiku a dalsie. O niektoré Studijné
odbory je taky velky zaujem, ze neraz
sa na prijatie ¢aka dva alebo tri roky.

Hlas Regionu
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Na skolu bez prijimaciek

Sttdium na slovenskych univerzitach
tretieho veku patri k ziadanym formam
celozivotného vzdelavania a je zauj-
mové. To znameng, zZe fudia sa uz
neucia pre profesionalnu kariéruy, ale
skor pre svoju zalubu. Ucenie sa je
cestou ako si zlepsit kvalitu Zivota
v zmysle Gcasti na zivote spolo¢nosti,
ale je aj vhodnou pripravou na meniace
sa zivotné $tyly vo vyésom veku. Stu-
dium je trojro¢né. Podmienky prijatia
si stanovuje kazda skola sama. Je to
predovsetkym dosiahnutie urcitého
veku (od 40 do 50 rokov) a ukoncené
Uplné stredoskolské vzdelanie - méze
byt aj vysSie. Na Studium sa hlasia
predovsetkym starobni a invalidni d6-
chodcovia, pracujtci dochodcovia, ne-
zamestnani [udia v predd6chodkovom
veku, ale vynimkou nie st ani pracujdci
ludia v produktivnom veku. Prijimacie
pohovory na univerzitu tretieho veku
sa nerobia. Prijima sa na zaklade po-
radia, splnenych podmienok a zapla-
tenia zapisného. Stidium sa zacina
imatrikulaciou a kon¢i sa promdciami

Aj Studenti Univerzity tretieho veku sa zdc¢astnili oficialnych imatrikulacif

informaéné centrum

so slavnostnym odovzdavanim osved-
Ceni o absolvovani stadia. Prednasky
st rozdelené do blokov, obvykle po
Styri vyuCovacie hodiny dva razy v me-
siaci. Prvy rok $tidia byva vieobecny,
od druhého rocnika sa $tadium zvykne
$pecializovat. Na viacerych vysokych
Skolach funguju kluby absolventov
univerzity tretieho veku, ktoré umoz-
nuju absolventom stretavanie a spo-
lo¢né aktivity aj po skonceni stddia.
Momentalne navstevuje univerzity
tretieho veku na Slovensku vyse 5 000
posluchacov.

O studiu na univerzite tretieho veku
vas budeme informovat v dalsom (isle.
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PREDSTAVUJEME VAM!

Spolok protifasistickych
bojovnikov v Stupave

Zakladna organiza-
cia Slovenského zvazu
Protifasistickych bo-
jovnikov v Stupave
existuje od roku 2005.
Celkom zdruzuje 56
¢lenov. V  nasom
spolku pdsobia potomkovia rodicov,
ktori zahynuli pocas druhej svetovej
vojny, padli v boji za slobodu. Cinnost
nasho spolku je bohata a spolupracu-
jeme s dalsimi zdruzenia a spolkami.
Pravidelne sa zGcastnujeme na vyro-
Ciach pri kladeni vencov v Stupave,
ktoré organizujeme spoloéne s Mest-
skym tradom pri prilezitosti oslobode-
nia Stupavy a pocas oslav SNP. Pri
tychto pamétnych prilezitostiach mava
kratky prejav aj nas predseda Ing. Jan
Holi¢.

¥

Sté vyrocie narodenia kapitana
Nalepku

Minuly rok sme pri prilezitosti 100.
narodenia kapitana Jana Nalepku
v Stupave zorganizovali sutaz pre na-
Sich Ziakov. Sutazilo pat druzstiev. Prva
¢ast bola pod nazvom ,Zivotna etapa
kpt. Jana Nalepku“ a druhd ¢ast ,Fil-
mova a rozhlasova tvorba o jeho zi-
vote". Ziaci boli na tuto sttaz dobre
pripraveni, za¢o boli odmeneni vec-
nymi cenami. Pri tejto prilezitosti sme
sa s pani Holi¢ovou a spolu s MU z0-
Castnili aj pri kladeni vencov kapitana
Jana Nalepku s delegaciou z Ukrajiny,
kde Nalepka polozil svoj zivot pri oslo-
bodeni mestecka Ovruc.

Spolupracujeme aj s ostatnymi zloz-
kami pésobiacimi v Stupave (CK 1, CK
2, zahradkari, klub POHODA, KSS). Pre

nich sme zasa zorganizovali sitaz
o Stupave: Poznas svoje mesto, vy-
znamné osobnosti Stupavy, zaujima-
vosti nasho mesta.

Kazdy rok organizujeme zajazd pre
nasich ¢lenov, tento rok to bola trasa
Piestany-vojenské mdzeum, Smolenice
a Bradlo, kde je pochovany M. R. Ste-
fanik. Tomuto slovenskému velikanovi
nasa organizacia polozila kyticu vdaky.
Tymto nas zajazd naplnil jeden bod
z nasho planu na rok.

Antonia Turanska

Staiite sa nasim prispievatelom

Chysta sa vo vasom okoli nejakeé zauji-
mavé podujatie? Zaujalo vas v posled-
nej dobe nieco a chcete o tom zistit
viac? Trapi vas krivda a neviete, na
koho sa obratit? Tak nevahajte a poslite
nam vas namet ¢i prispevok! Stante sa
spolutvorcom novin, ktoré maju dosah
na cely okres Malacky! Podnety zasie-
lajte na info@hlasregionu.sk, alebo
zavolajte ¢i napiste SMS na telefonne
Cislo +421 918 999 180.

Clenovia spolku protifasistickych bojovnikov v Stupave
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Stupava

- mesto kapusty a hadzanej?

Stupava je na celom Slovensku zndma pesnickou o stupavskej
kréme a svojou povestnou kapustou. Zd4 sa, Ze v poslednom
Case ziskava dalsi privlastok - mesto hidzanej. Zd4 sa vim to
trochu prehnané? Posudte sami, ¢o sa v poslednom obdobi
podarilo stupavskym hadzaniarom dosiahnut.

Stupavska hadzana ma za sebou slavnu
minulost - hddzanarsky oddiel v Stupave
vznikol uz v roku 1947. V povojnovom
obdobi sa stupavska hadzana intenzivne
rozvijala a vrchol dosiahla na prelome
osemdesiatych a devatdesiatych rokov,
ked'boli Stupav¢ania dvakrat Gcastnikmi
celostatnej Ceskoslovenskej ligy a nasledne
prvej slovenskej ligy. V devitdesiatych
rokoch ale nastal itlm hadzanej v naSom
meste. Mnohi si mysleli, ze sa stupavska
hadzan4 stava definitivnou minulostou.

Nel'ahké zaciatky

Pred Siestimi rokmi sa skupina nad-
Sencov okolo Ruda Draskovica a Ro-
mana Vigha podujala na nefahkd dlohu
- zapalit pre hadzan( dal3iu generaciu
stupavskych deti. Nemali to vobec lahké
- v Stupave sa vtedy hral skor futbal
alebo floorball a hadzana bola v tstrani.
Vdaka obrovskému Usiliu, zapalu
amnozstvu energie sa po rokoch naro¢-
nej prace zda, ze toto snazenie prinasa
redlne vysledky a Stupava znova zije ha-
dzanou. Ved posudte sami.

Stupavska hadzana sa stava fenomé-
nom - za vsetky druzstva tohto mestecka
hrava viac nez 200 hracov a hracok vset-
kych vekovych kategorii — od ,miniha-
dzanarov” - prvacikov ¢i druhacikov az
po veteranov a veteranky, ktori si stale
s velkou chutou hddzan( zahrajd. Stu-
pavské timy si pritom pocinaju velmi
dobre - a to nielen vo svojich krajskych
sitaziach - nasledujdce priklady to mézu
potvrdit.

Nase dspechy

StarSie ziacky Stupavy sa v minulej
sezone prebojovali az na Majstrovstva
Slovenska, ktoré Stupava dokonca or-
ganizovala. Po skvelych vykonoch, ked
dievcata vyhrali tri zapasy zo $tyroch,
postupili az do semifinale a nakoniec
skoncili na skvelom Stvrtom mieste na
Slovensku. Aj vdaka tomu hraja tento
rok celostatnu ligu mladsich dorasteniek,
kde hrajt krasne zapasy s rovesnickami
z celého Slovenska.

Druzstvo mladsich Ziakov sa tiez pra-
videlne umiestniuje na prvych prieckach
krajskej ligy. Aj tito chlapci sa uz dokazali
prebojovat medzi osem najlepsich slo-
venskych timov a zabojovat na Majs-
trovstvach Slovenska vo svojej kategorii.
Po sérii mimoriadne tazkych zapasov,
z ktorych dva dokézali vyhrat, skonili
na siedmom mieste. V tejto sezone su,

viy

teraz uz ako starsi ziaci, po jesennej Casti
opat druhi v kraji.

Vykonnostne velmi rasti aj dalsie
timy - napriklad mladsie Ziacky zacali
zdolavat elitnych stiperov ako SKP Bra-
tislava ¢i Rohoznik.

Pysni rodicia

Mimoriadne doélezita je pre hadzanu
Siroka clenska zakladna. Preto vsetkych
velmi prijemne prekvapilo, ze sa ndboru
z(castnuje aj 70 - 80 deti, prevazne vo
veku minihadzanarskej pripravky a vac-
$inaz nich ostava aj dlhodobo trénovat.
Detom sa venuju skiseni tréneri, ktori
v nich dokézu zapélit hadzanarsku ,iskru”
a nasmerovat ich tak na cestu pravidel-
ného Sportovania, ktora je pre deti mi-
moriadne dolezita. Pre rodicov je potom
LJCere$nickou na torte” ked vidia, Ze ich
deti dokazu vyhravat aj na velkych, ¢asto
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s obrovskym zapalom, ktory
im mézu zavidiet aj mnohi
mladsi Sportovci.

Ako je to vSetko mozné?
Cim to je, Ze sa stupavska
hadzana prebudila skoro ako
Sipkova Ruzenka? Je za tym
ukryté obrovské mnozstvo
mravcej prace velkého poctu
[udi - trénerov, organiza¢nych
pracovnikov, mnohych dob-
rovolnikov. Mimoriadne d6-
lezité je to, Ze sa v Stupave
podarilo vytvorit ¢osi ne-
uchopitelné - atmosféru,
ktorou hadzanarska komunita
Zije. Je otvorend novym [u-
dom akéhokolvek veku - no-
vym hra¢om, dobrovolnikom
zradov rodicov aj priaznivcov,
fantsikom. Akcie ako hadza-
narsky ples, brigady na ha-
dzanarskom ihrisku, Hadzanarsky Spe-
kacik ¢i Slavnostné vyhodnotenie sezony
vedia vietkych pekne stmelit a naliat
energiu do dalSieho obdobia.

Perfektny fanklub

Samotnou kapitolou st stupavski fa-
nusikovia. Fanklub zacinal ako par rodicov,
ktori chodili na zapasy svojich deti -
v priebehu rokov sa ale rozsiril o mnohych

Stupavska hadzana sa pomaly stava fenoménom

medzinarodnych ,minihadzanarskych”
turnajoch.

NadSenie z prace s detmi akoby polialo
zivou vodou aj druzstvo muzov, ktoré
Ucinkuje v prvej lige — druhej najvysse;j
slovenskej hadzanarskej sutazi. Dari sa
mu, poraza aj druzstva zvuénych mien
ma uz v lige svoju poziciu. V minulej se-
z6ne sa dokonca podarilo postavit aj B-
tim, Uspesne Ucinkujuci v druhej lige.
Mnohi z hracov popritom ucinkuju aj
v time plazovej hadzanej ,Stupavskeé Lan-
gose’, ktoru hraju na eurdpskej trovni.

Vek nie je prekazkou

K tomu vietkému treba este pripocitat
timy veteranov a veteranok, ktoré tispes-
ne reprezentujl Stupavu na mnozstve
kvalitnych turnajov. Byvali hadzanari,
ale aj hraci, hracky ktori hadzanu zacali
hrat a7 v dospelosti nali chut sa tomuto
krasnemu $portu venovat a robia to

dalsich, ktori pridu radi vietky stupavské
timy podporit. Obleceni v zelenej klu-
bovej farbe, s tribkami a bubnami vy-

Vsetky stupavské timy spolupracujt so skisenymi a kvalifikovanymi trénermi

Detom sa venuju skdisen| tréneri,

-kton'y nich dokazu zapalit hadzanarsku iskru

tvaraju atmosféru, ktoru Stupave zavidia
aj mnohé extraligové kluby. Pojem ,do-
mace prostredie” tu ziskava novy rozmer
- vo svojej hale sa citia naozaj ako doma.

Délezité pritom je, ze hoci je velka
Cast prace robena na dobrovolhickom
zaklade, stupavsky tim ma skisenych
kvalifikovanych trénerov pre vietky
vekové kategorie a HC Tatran Stupava
je klubom s profesionalnym pristupom.
Mimochodom, ktoré mesto velkosti Stu-
pavy sa moze pochvalit, ze ma dve haly,
v ktorych sa hrava hadzana? Vo vyni-
mocnej symbidze pracuje klub HC Tatran
Stupava, mesto Stupava, Zakladna skola
¢i miestne firmy, ktoré st ochotné tento
krasny Sport podporit. V klube vladne
skvela atmosféra, vdaka ktorej su vsetci
okolo ochotni poméhat a podiefat sa
na jeho raste.

Este stale sa vam zda prehnané tvrde-
nie z ivodu, ze by mohla Stupavu popri
kapuste preslavit aj hadzana? Pokial sa
podari udrzat nadsenie a elan, v spojeni
s profesionalnym pristupom to méze
stupavski hadzan vyniest velimi vysoko.
Drzme vsetci palce, aby sa tento sen
splnil.
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Poskytuje vam zarucny list
skutocne nejaku zaruku?

V predchadzajiicich dvoch ¢lankoch sme sa na tomto mies-
te v stvislosti s plechovymi streSnymi krytinami zaoberali
ich konstrukciou a kvalitou materialu. Upozornili sme na
rizika, ktoré ovplyviiuju predovsetkym Zivotnost takejto
strechy. Prvotnym argumentom pre rozhodnutie pre l'ahkii
plechovii krytinu je takmer vZdy cena, len v niektorych pri-
padoch pri rekonstrukciach je to obava z nosnosti povod-
ného krovu, na ktorom bol napriklad azbestocementova
krytina. Jasne sme dokazali, Ze tato nizka cena zodpoveda
kvalite a obava sa premieta aj do zarucnych podmienok, za
ktorych zakaznik tieto vyrobky kupuje.

B Priamo v Malackach pésobia traja
predajcovia plechovych krytin, kto-
ri predavaju strechy od troch r6z-
nych vyrobcov. Uz davno pri roz-
Sirovani ponuky KrytStavu o tento
sortiment, sme si urobili dokonaly
prieskum, aby sme svojim zékazni-
kom pontikli kvalitu, za ktorou do-
kazeme stat. Prave preto nasa spo-
lo¢nost predava stvrtého vyrobcu.
V suvislosti s ich cenovou politikou
sme sa pozreli blizsie na to, ¢o je
za ich nizkymi cenami. Pochybnej
kvalite tychto produktov sme sa
venovali minuly tyZden, teraz sa za-
meriame na zaruky, ktoré poskytu-
ju. Porovnali sme zérucné listy troch

3. ZARUK ANEZAHRRA:

konkurentov a dovolime si priamo
z nich citovat. Podla toho pri najlac-
nejsich plechovych strechach

usetrite len za to,
¢o vam vyrobca neda.

Zo zaru¢ného listu vyrobcu MASLEN
citujeme: ,Zaruka podfa tohto za-
ru¢ného listu sa nevztahuje na kry-
tiny (Topdach, Unidach, Skridplech
klasik a Gapa Klasik), kde sa zodpo-
vednost za vady v obchodno-zavaz-
kovych vztahoch riadi Ob¢ianskym
a Obchodnym zékonnikom.” To zna-
mena Ze na vietky krytiny Maslen za
akciové lacné ceny mate zaruku len
zo zakona povinné 2 roky.

- movnomernd zmeny farebného odrieha, vwhlednuie farby poviaku, zmeny farby poviaku zaprizinené prachom, ;
- odchylky farelnélo odiieiau Wrobkev, kioré ndall veobené zozvitku 2 jedng 3arze niterove) moyy jedne

vyrobky, ktor¢ bali v komtakie so skorodovanim i predmeuni, agresivipn chentick ymi prosicediams. prvd

a kvapalinami vytekayucimn z medayeh i ako o poskodensa koré sa vis kedkom vysier moct
- vyrobky indtakvane vo vysoko Kovosiviom akbo inom oveiusi so silmyam ch emickym posobenim (napr. v ove
soli, v trvaloi Kontakte s vodoll, Gementomn a betonom, s Ziaavimmi, dymom, popolomi #v ericmi vykal mi).

povrch materialu

- plechovy materidl nesmie byt v prinmom komtakte s virobkami na bize silikitov alebo s cementovimi virobka

- poikodenia zapritmend pri kontakte & Serstvou zemmon 4 cementom

- kordzu ma rezngeh a smiznyeh hrandch a dodaoéne vytvorenych otvoroch, ktoré neboli niledite osermé oc
spdsobené rezanim plechu whsirojmi sphsobujicimi temicky efckt

- kordze na peskriabanyeh miestach, veniknutyeh pri monti & neodst rioenim ko vevych pilin prendfanich obuvo

- kordde vylvorend na miestach retesnosi skeutkoy feh spojov

- kordze Skrabancov, kioré nebaoli véas a destatodne ofetrend

- kordzic na spodnej strane plechoy s organick fmi povlakmi

Zdrucné listy predajcov lahkych plechovych krytin st zaujimavym ¢itanim. Na snimke je len
maly Uryvok z casti zdrucného listu spolocnosti Maslen, v ktorej si vymenované vsetky pri-
pady, na ktoré sa zdruka nevztahuje. Po precitani celého dokumentu je dobré odpovedat si
na otdzku: kedy a na ¢o mdte vlastne zdruku okrem toho, co je povinné podla Obchodného

a Obcianskeho zdkonnika?

B Zarucny list spolo¢nosti Bla-
chotrapez, s.r.o. hovori, Ze firma
.poskytuje zaruku na perforaciu
plechu’, no dalej upresnuje: ,Re-
klamacné konanie je mozné zacat
vtedy, ak je poskodenych mini-
malne 5% zo vietkych pouzitych
plechov na stavbe...” Vyvrcholenie
viak nastava v bode, kedy sa zakaz-
nik dozvie, Ze ,zéruka sa nevztahu-

je na koréziu na vietkych reznych
hranach a dodatocne vytvorenych
otvoroch, ktoré neboli o3etrené
nalezite ochrannym naterom.”

Dolezité je, ¢i si zakaznik uvedomi,
¢o to pre neho znamena - teda
Ze zaruka sa vobec nevztahuje na
osupanie farby alebo hrdzavenie
plechu. Ked bude do celej strechy
tiect okolo skrutiek hoci aj cez

vietky otvory, nie je to zdaleka 5%
plochy krytiny, takze - bohuzial...
Pritom Ziadna realizacna firma
nenatiera rezy a otvory vzniknuté
skrutkami sa dokonca natriet ani
nedaju.

informaéné centrum

—5n g,
O Zaruke g el ne komben na victkyeh remgoh

@ striFmgch bramdch o dodelodne vyivorenyeh otvoroeh.
kiord nebol: niledite ofetrend echrannim naterm dlebe

MOTIALC & Lincira

R AVATEIM, 31 N o e s s pleciaoy

Zdrucny list spolocnosti Blachotrapez
i vSetky ostatné zdrucné listy, o ktorych sa
hovori v tomto ¢ldnku, st k nahliadnutiu
v nasich predajniach.

B Do tretice zo zaru¢ného listu
Blachprofil 2 jeden priklad za v3et-
ky: ,Zéroven so zohladnenim rekla-
macie si Blachprofil 2 vyhradzuje
moznost amortizacie narokov za-
kaznika vo vyske desiatich percent
hodnoty tovaru za kazdy zacaty rok

Zaruéné podmienky:

1. Nevyhnutnou podimienkou pre puskytnutie ziruly je zaslanie zak

doby (pocinajuc druhym rokom
platnosti zaruky), na ktoru bola za-
ruka poskytnutd” To znameng, Ze
zdanlivo mate 10 ro¢nu zaruku, no
v 0smom az desiatom roku zaruky
uz nedostanete takmer nic.

nivratky pripojensj k ton

gaslaf’ najneskir do 21 dni od ditumy mentife tovaru, najneskér do diia uplynutia ditumu kone:

uvedeny na ziruénom liste) na adresu:

Blachoprofil2 Spilka z 0.0, 32-566 Alwernia, Gréjec, ul. Grojecka 39,

Nivratku je potrebné zaslat' doporuéenym listom s potvrdenim prevzatia a porvrdenie o odaslan
nikupe uschovat' pofas ziruinej doby. Absencia niektoréhe & vySkie uvedenjch dokladov alebe |
nodkladem nre zamietnutie reklamécie firmou RLACHPROFIL2 ndrolov 2 tejto zaruky.

Zadrucny list spolocnosti Blachoprofil obsahuje jedno prekvapenie za druhym. V tomto pripa-
de odviedli najkvalitnejsiu prdacu namiesto vyroby prdvnici...

B Ak zhrnieme nasSe zistenia, pri-
chadzame k jednozna¢nému za-
veru, ze lacné plechové krytiny
uvedenych vyrobcov nemaju Ziad-
nu alebo len minimélnu zéruku.
Je treba si uvedomit, ze i kvalitné
plechové strechy vSak maju zaru-
ku len na krytinu, Ziaden vyrobca
plechovej krytiny v pripade oprév-
nenej reklamacie vam nezaplati
demontaz a montéz krytiny. Ovela
komfortnejsie zaru¢né podmienky
oproti tomu poskytuju vyrobcovia
pevnych skladanych krytin. Pocas

zéruky, ktord sa pri tychto vyrob-
koch pohybuje od 30 rokov vyssie,
hradi vyrobca spolu s nahradou
Skody aj s tym vyvolané naklady
montaz a demontaz. Rovnako vy-
robca IKO poskytuje napr. na stres-
ny dvojvrstvovy Sindel Cambridge
Xpress 15-ro¢nu zéruku na vyvola-
né naklady na montéz - demontaz
a dalsich 10 rokov (teda spolu 25
rokov) na materil. Zivotnost kryti-
ny je pritom az 40 rokov pri mini-
malnych nérokoch na udrzbu.

Okrem ceny vedie ¢asto zakazni-
kov k rozhodnutiu pre lacnu ple-
chovu krytinu obava z nosnosti
krovu pri rekonstrukcii. Nasi od-
bornici vam vsak prezru strechu
a pri zameriavani urobia odborny
posudok. Aj pri nizkej nosnosti
krovu je stale moznost vybrat si
vhodnejsie rieSenie. Radi vas uvi-
tame v niektorej z nasich predajni.
Ochotne vam poradime, vyrata-
me potrebné mnoistva a zabez-
pecime vasu krytinu za najlepsiu
cenu na Zahori. Zakupenu kry-
tinu vam zdarma dovezieme na
stavbu, odporuéime zaskoleného
remeselnika a dohliadneme nare-
alizaciu. Ku kazdej krytine, ktoru

i sivyberiete, mame na sklade upl-

ne kompletné potrebné prislu-
Senstvo, vcitane klampiarskych
prvkov, reziva aj streSnych lat.

KrytStav Malacky - Dielenska 14
0915781 751,0915781 752

KrytStav Senica - Priemyselna 277
0908 791 539, 0905 853 473

L /4

stav

www.krytstav.sk
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stavebné
zmesi

dlazby

tvarnice

ohybanie
betonovej
ocele

profily

skrutky,
kotvy

zvaracie
potreby

stavebny | hutnicky
o materla! a spojovaci .
a zmesi | material plecty
Sy ¢ kanalizaéné | voda
systémy | kurenie
waroviy a skruze | plyn
a rury HDPE radiatory

kanalizacia
PVC

revizne
a vodomerne
Sachty

= N

drenazne hadice
poklopy

studiiové
y skruze;
Sachtove

prvky

Malacky
Lozorno

Malacka cesta 39
Stupava
(areal Zeleny dvor)

0917 559 142
0917 754 966
02 381 035 87

MA

BA

krajn@krajn.sk >

Devinska
Nova Ves

Zahorska Bystrica
Bratislava

sifony

kotly,
ohrievace

gulové
kohuty

Laksarska Nova Ves €. 465
(smer pumpa Jurki)

Borsky Mikulas

stavebniny
0917 622 472 LAKSARSKA
ohybaren bet. ocele "oVAVES

0917 481 221

- > Mikulagov

Studienka
Malacky
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Rodinné tradicia, dobré meno
a hrdost na zdedené remeslo. Na
tychto zakladoch postavil Ignac
Bertovi¢ svoju firmu, ktora dnes
dava pracu ludom z Vysokej pri
Morave a celého Zahoria. Slovensky
vyrobca mdsovych vyrobkov a
udenarskych Specialit, spolo¢nost
BERTO, poOsobi na trhu uz dvadsat
rokov. Svojim zakaznikom neustale
prinasa poctivii chut tradi¢ného
madsiarskeho remesla, pri com sa
zameriava predovSetkym na vyrobu
Suniek mimoriadnej kvality.
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